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act & sports —
Mountainbiken 25. bis 26. September 2010

Nach einem ,radlosen™ act & sports Jahr 2009, freuen wir uns, Sie heuer wieder zum gemeinsamen
Mountainbike-Erlebnis im Rahmen von act & sports 2010 einladen zu diirfen. Aktuell laufen die
Vorbereitungsarbeiten gemeinsam mit unserem Bike-Partner auf Hochtouren. Geplant ist, wie bereits
in den Jahren 2007 und 2008, eine 2-tdgige Mountainbike-Tour zu absolvieren, die uns das ein oder
andere MTB-Schmankerl bietet. Dabei werden wir - begleitet durch erfahrene Guides - einige heraus-
fordernde Anstiege und abwechslungsreiche Singletrails befahren sowie die bezaubernde
Herbstlandschaft genieBen. Uber die detailierte Routenfilhrung werden wir Sie im Laufe des
Friihjahrs informieren.

Damit Sie sich als Biker auf den Sport konzentrieren kdnnen, organisiert act MC das ,Drumherum®.
Beginnend mit dem Transfer zum Ausgangspunkt, der Routenplanung, dem begleitenden Gepacktransfer
sowie der Riickreise libernimmt act MC die gesamte Organisation. Die Einladung richtet sich an alle
Geschaftspartner der act MC, die am Mountainbiken SpaB haben, egal ob erfahrener Hobby-Biker
oder interessierter Quereinsteiger.

Termin fiir diese MTB-Tour ist der 25. bis 26. September 2010 (Anreise am 24.09.2010, abends).
Es stehen zwei ,Leistungsvarianten® zur Verfiigung:

e Variante ,Power" ca. 1800-2300 hm/Tag
e Variante ,Regular" ca. 1000-1500 hm/Tag

Fir die Teilnehmer der Variante ,Regular® ist grundsatzlich dieselbe Streckenfiihrung geplant, jedoch

stehen diverse ,Wegabschneider" sowie Shuttle-Mdglichkeiten zur Verfiigung.
Kurz gesagt: Sie kiimmern sich um das Sportliche, den Rest organisieren wir.

Um was geht es nun:

act MC kiimmert sich um:
e Vorbesprechung fiir alle Teilnehmer am 09.09.2010 um 19 Uhr in Wien
(bitte um Anmeldung per e-mail an sports@act-mc.at)
¢ Routenplanung in Abstimmung mit unseren Guides und Kartenmaterial
e Bereitstellung erfahrener MTB-Guides
¢ Organisation von Leihrddern bei Bedarf
» Organisation der Anreise am Freitag, den 24.09.2010 ab Wien
e Rad- und Gepacktransport von und nach Wien bzw. wahrend der Tour
¢ Entspannung und Regeneration nach dem Biken
« Verpflegung wahrend der Tour sowie allgemeine Aufrechterhaltung des Flissigkeitshaushaltes
e Organisation der Unterkiinfte und der Riickreise am Sonntag, den 26.09.2010 nach Wien
« Bildhafte Dokumentation dieses Erlebnisses

Welche Rechnung miissen Sie selbst begleichen:
o Unterkunft (HP-Pauschale)

o Kosten der An-/Abreise

o Leihgerat (sofern erforderlich)

Anmeldeschluss: 1. September 2010




Management Consulting

become active

Sollten Sie Interesse haben, mit uns gemeinsam ein
Biathlon-/Langlauftraining in Hochfilzen zu absolvieren oder
an der Mountainbiketour teilzunehmen, ersuchen wir Sie um
Anmeldung mittels beiliegendem Formular per Fax oder auch
um kurze Mitteilung per Mail an sports@act-mc.at bis

e 1. Marz 2010 - ,Biathlon-/Langlauftraining in Hochfilzen®
e 1. September 2010 — ,act & sports Mountainbiken™

Die organisatorischen Details der einzelnen Veranstaltungen
sind abhangig von der jeweiligen Teilnehmerzahl und werden
Thnen rechtzeitig tibermittelt.

Gerne konnen Sie uns auch weitere Personen nennen, die
wir Uber kiinftige im Rahmen von act & sports geplante
Vorhaben direkt informieren sollen.

Anderungen vorbehalten.
Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

get in contact act Management Consulting GmbH
Seilerstatte 18-20 | 1010 Wien | Telefon: +43 (1) 205 19 20-0
e-mail: sports@act-mc.at | homepage: www.act-mc.at




	act_and_sports_2010.pdf

